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L’acne rimane una delle 
patologie dermatologiche 
più frequenti e impattanti, 
con ripercussioni non 
solo cutanee ma anche 
psicologiche e sociali. 
Sebbene la sua fisiopatologia 
sia nota da anni - 
iperproduzione di sebo, 
infiammazione, alterazioni 
della cheratinizzazione, e 
proliferazione del P. Acnes 
- la comprensione dei 
meccanismi infiammatori e 
immunologici si è arricchita 
di nuove evidenze.

Parallelamente, il panorama 
terapeutico sta vivendo 
una fase di profonda 
evoluzione: ai trattamenti 
consolidati (retinoidi, 
antibiotici, antiandrogeni, 
isotretinoina) si affiancano 
approcci innovativi, tra 
cui nuove formulazioni 
topiche, terapie biologiche 
in sperimentazione e 
soprattutto tecnologie laser 
di ultima generazione.

Il congresso si propone di 
aggiornare i clinici sulle basi 
patogenetiche moderne, 
sull’uso razionale delle 
terapie tradizionali e sulle 
nuove opportunità offerte dai 
dispositivi basati su energia, 
con particolare attenzione 
ai laser non ablativi e foto-
selettivi, che rappresentano 
un cambio di paradigma 
nella gestione dell’acne 
infiammatoria e cicatriziale.

Programma 
19.00
Registrazione 
dei partecipanti
19.30
Apericena 
20.00
Inizio dei lavori
20.30
Acne: fisiopatologia e 
terapie convenzionali
Martina Lambertini
21.00	
L’importanza del supporto 
nutrizionale
Claudia Raguzzini 
Lorenzo Bergami
21.30
Nuove lunghezze d’onda 
laser e nuovi approcci 
terapeutici
Giovanni Cannarozzo
22.00
Confronto e dibattito 
interattivo
Tutta la Faculty
24.00	
Chiusura dei lavori


